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御茶の水キリストの教会 

2月9日 (月) 

神 様 と の 親 し い 交 わ り  

聖書朗読  へブル ８：７～１３  

神は，実に，そのひとり子をお与えになったほどに，世を愛された。それは御子を信

じる者が，ひとりとして滅びることなく，永遠のいのちを持つためである。 

                              ヨハネ ３：１６ 

 

「親交」とは，人との緊密で深い交わりを意味します。そしてまた，親交とはキリ

ストによる契約とモーセの律法を分ける特徴でもあります。 

主がモーセに授けた 2 枚の石の板は，神様との親交を通して私たちの頭と心に刻み

込まれた愛なる律法に置き換えられました。キリストによって，神様は，ご自身の子ど

もたちとの時間を過ごすことを望まれている，親しくお近づきになることができるお父

様になられました。 

レビ人の司祭職は，霊的な大司祭のキリストに代わり，キリストの血が，雄牛やヤ

ギの血に取って代わりました。私たちの罪は取り除かれ，二度と思い出されることはあ

りません。 

神様の民を神様から引き離していた神殿の垂れ幕は，神様によって引き裂かれ，神

様と個人的な親しい関係を築くように，私たちみんなが召されています。 

イエス・キリストを通して神様とともにしている契約関係を喜びましょう。神様の

おそばに行き，神様があなたと持ちたいと望んでいらっしゃる親しい交わりを体験しま

しょう。 
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祈 り 親愛なるお父様。あなたのおそばにあることを願います。1日を通して，あな

たに近づけるように頭と心を導いてください。あなたと親しく交われるよう

にしてくださいましたことを感謝いたします。 

      イエス様の御名において。アーメン。 

                ジナ・Ｄ・ゴードン 

                サウスキャロライナ州 ミュレルズ インレット 

                                           



2月10日(火) 

歌 わ れ な い ヒ ー ロ ー  

聖書朗読  へブル １１：３２～３４ 

しかし神は，知恵のある者をはずかしめるために，この世の愚かな者を選び，強い者

をはずかしめるために，この世の弱い者を選ばれたのです。また，この世の取るに足

りない者や見下されている者を，神は選ばれました。すなわち，有るものをない者の

ようにするために，無に等しいものを選ばれたのです。 

                         Ⅰコリント １：２７～２８ 

 

歴史の至るところで，英雄的な働きをしたのに，広く知られていない歌われないヒ

ーローが存在します。たとえば，アメリカ合衆国海軍のチャールズ・ウィルクス士官で

す。彼は1838年から1842年までアメリカ合衆国探検遠征隊を指揮し，南大西洋と南太

平洋の未開海域を測量し，海図に記録しました。彼と346人の船員は大西洋および，280

個の太平洋の島と，北アメリカ大陸の西海岸の海図を記録しました。ニュージーランド

やサモア諸島といった遠い島々から数千個にもおよぶ品々を持ち帰りました。ウィルク

スのことや彼の驚くべき冒険の話を聞いた人はほとんどいませんが，彼は世界には新し

い知識を，アメリカ合衆国には名声をもたらしたのです。 

聖書の中の知られざるヒーローについて考えてみましょう。たとえば，捕えられて

ダマスコでナアマンの妻に仕えていた少女のことです。彼女は，預言者エリシャが，ナ

アマンのらい病を治すことができると言いました。ガテ人（外国人）のイタイとアルキ

人のフシャイは，ダビデが息子アブシャロムの謀反から逃れるためにエルサレムを出た

とき，ダビデに忠誠を示しました。そして，パウロの名もなき甥は，ユダヤ人がパウロ

を殺そうとして待ち伏せていることをパウロに知らせました。 

私たちはヒーローではありませんが，でも私たちもヒーローになれます。それは人

間的な賞賛ではなく信仰によってです。 
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祈 り 親愛なるお父様。へりくだった心を持つすべての聖徒に感謝します。彼らの

多くはヒーローとみなされていませんが，静かにあなたにお仕えしている人

たちです。 

      イエス様の御名において。アーメン。 

                          グロバー・シップ 

                          テキサス州 オースティン 

                                              

2月11日 (水) 

本当にこのことを信じますか？ 

聖書朗読 ヤコブ １：１９～２７ 

そのように，わたしの口から出るわたしのことばも，むなしく，わたしのところに帰

っては来ない。必ず，わたしの望む事を成し遂げ，わたしの言い送った事を成功させ

る。                           イザヤ ５５：１１ 

 

ヤコブは，話すことと行ないを慎重に考えることを強調しています。神様の御知恵

は，みこころを行なうことを求めている言葉と行ないを確かなものにします。 

私たちの安定は，光と真の創造者としての神様に絶対的に基づいています。神様は，

神様の義をあらわされたキリストにおいて私たちを前進させます。 

ヤコブは，神様の義と正反対のことをいくつかあげています。たとえば，二心，は

かないこと，誘惑，罪，欺き，怒り，忘れやすさ，怠慢，そしてこの世的なことなどで

す。聞くことを損なうことはすべて罪です。これらに対抗するのが，「真理のことばをも

って私たちをお生みに」なられた神様の賜物です（ヤコブ１：１８）。しかし，「この真

理のことば」は，それが完全に受け取れるなら効果をあらわします。つまり，真理のこ

とばを本当に聞いているかは，それを実際に行うかによってわかります。そして，その

ことは，みこころの本質へと導きます。 

真の信仰は，神様によって与えられる新しい真実を生み出します。みことばを読む

ことは，たとえば未亡人や孤児に対する思いやりなど神様が第一に望まれていらっしゃ

ることを明確にします。これは私たちのリストのトップにはないかもしれませんが，申

命記とイスラエルの預言の中核です。神様の真実が，自分の行ないを通してあらわれる

ように，あなたはみことばにとどまっていますか？ 
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祈 り 親愛なる主よ。みことばを行なう者として，あなたのみことばに従順ではな

いことを告白します。あなたが命じられるすべてのことに忠実であるように，

話して聞く耳と心が与えられますように。 

      イエス様の御名において。アーメン。 

                           クレイグ・ボーマン 

                           ミシガン州 ロチェスター 

                                                



2月12日 (木) 

費 用 を か け な い 贈 り 物  
聖書朗読  Ⅱサムエル ２４：１～２５ 

あなたがたのからだを，神に受け入れられる，聖い，生きた供え物としてささげなさ

い。それこそ，あなたがたの霊的な礼拝です。         ローマ １２：１ 

 

少年少女クラブが行なう毎年恒例の資金集めの行事は多くの人を集め，集まった人

たちの多くは裕福な人たちです。クラブの運営は彼らの気前の良さにかかっています。

あるとき，それらの行事の一つで，大富豪の土地開発者が大きな贈り物をしたいと申し

出ました。 

司会者が，その土地開発者が聴衆に発表があるとアナウンスしました。クラブ予算

に大きなインパクトをもたらすビッグな贈り物があるものと，みんなが期待しました。

その土地開発者は，彼の妻の名誉において贈り物をしますと言い，そして，彼が「５０

００ドルを送ります」と言ったとき，会場は呆気にとられました。彼は大金持ちですが，

クラブへの寄付ではお財布を変えてしまったのです。 

ダビデが神様に全焼のいけにえをささげようとしたとき，彼は自分で費用を負担す

るという鋭い感覚を持っていました。打ち場の所有者のアラウナは，無償で全焼のいけ

にえのための牛や用具を提供すると申し出ましたが，ダビデは「費用もかけずに，私の

神，主に，全焼のいけにえをささげたくありません」と言いました。 

ダビデは全焼のいけにえが意味することを理解していたのです。ダビデは，変えた

お財布からお金を払った金持ちの土地開発者のようになることを選択しませんでした。

ダビデは心を開き，心の中にあるものを神様にささげました。 
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祈 り 親愛なるお父様。あなたは私たちにとても寛容でいらっしゃいます。私たち

が持っているものは，私たちのものではありません。あなたにおささげすべ

きものを控えることなく，まわりの人たちが恵まれて，あなたが讃えられる

ような自分目の前にある機会を見極めることができますように。 

       イエス様の御名において。アーメン 

                        ブルース・Ｗ・ローグ 

                        カリフォルニア州 メルシード

2月13日(金) 

た だ 行 な い な さ い ！  

聖書朗読  ヤコブ ２：１４～２２ 

悔い改めて神に立ち返り，悔い改めにふさわしい行ないをするようにと宣べ伝えて来

たのです。                         使徒 ２６：２０ 

 

人をその人が話すことによって判断しますか？ それとも行ないによって判断しま

すか？ ２度と腹を立てないと宣言する男性。人につらく当たったり，人を批判するの

を7 

めると言う女性。スピード違反運転をしないと約束する若者。そして，三者とも毎

日祈り始めることを誓います。彼らを信じますか？ たぶん，彼らの言葉をバックアッ

プする行ないがあるまでは，疑ってしまうのではないでしょうか？ 

「行ないは言葉よりも雄弁だ」とよく言います。ヤコブが『私は，行ないによって，

私の信仰をあなたに見せてあげます。』（２：１８）と言ったとき，彼はまさに同じ考え

を語っています。あなたの信仰が，あなたを行動へと動かさないなら，あなたが神様に

語る言葉はむなしいものです。行ないによってバックアップされないなら，あなたの素

晴らしい意図も無意味なものになってしまいます。信仰を公言するだけでは十分ではあ

りません。 

あなたの信仰は，あなたの生き方にどのような影響を与えていますか？ あなたの

信仰は，どんな良い行ないを今週，成し遂げようにあなたを促しましたか？ もし仮に，

神様があなたの心の中をご覧になることがおできにならないとしたら，あなたの行ない

によって，あなたの信仰をご覧になることができますか？ 自分の信仰を神様にお示し

するよう頑張りましょう。もっとも説得力のある方法，つまり行ないであなたの信仰を

示そうと心に決めましょう。 
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祈 り 親愛なる神様。日常の繰り返しから一歩踏み出て，困っている人を助け，ま

わりに人たちを愛し，ご奉仕する機会を求め，あなたにある信仰を示すこと

のできますよう私たちを励ましてください。困っている人を助け，みんなを

愛し，あなたにある信仰を示し，あなたにお仕えする機会を求められるよう

に励ましてください。 

       イエス様の御名において。アーメン。 

                           ケビン・Ｂ・レイチェル 

                           テネシー州 ナッシュビル 



2月14日 (土) 

人 生 を 豊 か に す る  

聖書朗読  ヤコブ ４：１３～１７ 

わたしたちは、わたしを遣わした方のわざを、昼の間に行なわなければなりません。 

                               ヨハネ ９：４ 

  

ストーブの上に水の入ったヤカンが乗っていたとします。お湯が沸き始めると，蒸

気が噴き出します。吹き出し口では蒸気がはっきり見え，蒸気の形や白い色を見ること

ができます。しかし，吹き出し口からほんの数センチ離れると，蒸気は見えなくなって

しまいます。ヤコブは，人のいのちはこのようなものだと語っています。『あなたがたは，

しばらくの間現われて，それから消えてしまう霧にすぎません。』（ヤコブ４：１４）。 

しかし，いのちが短く，はかないということで絶望することはありません。むしろ，

そのことは生きることへの強い気持ちになります。自分の技術や才能を用いましょう。

それらを最大限に活用する機会を持ちましょう。そして生きることを楽しみましょう。

生きることをしっかりとつかみ，つかんだ手を緩めてはいけません。ある詩人が，でき

るだけ多くの人のために，そしてできるだけ長い間，自分ができる良いことはすべて実

行したいと言いました。ロングフェロー（米国の詩人）はこのように書いています。 

 

 人生は現実である！ 人生は熱誠である！ 

そして墓場はそのゴールではない。 

「汝塵なれば，塵に帰る」とは， 

魂について言われたのではなかった。 

       （A Psalm of Life「人生讃歌」より） 

 

自分の人生が薄っぺらで意味がないように思えるなら，人生を喜びと目的で満たす

ことができます。『いつも主にあって喜びなさい。もう一度言います。喜びなさい。』（ピ

リピ４：４）。キリストにある人生は幸福な人生であり，私たちが手にすることができる

ものなのです。 
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祈 り 御在天のお父様。私たちの人生に意味を与えてくださり感謝します。みんな

と喜びを分かち合い，会う人みんなの人生に，喜びがもたらされますよう助

けてください。 

       イエス様の名において。アーメン。 

                           アラン・ハイアー 

                           テネシー州 ヘンダーソン 

2月15日(日) 

もてなしとはあなたが考えている以上のことです 

聖書朗読  Ⅰペテロ ４：７～１１ 

つぶやかないで，互いに親切にもてなし合いなさい。それぞれが賜物を受けているの

ですから，神のさまざまな恵みの良い管理者として，その賜物を用いて、互いに仕え

合いなさい。                     Ⅰペテロ ４：９～１０ 

 

「もてなす」とは，どのようなことだと思いますか？ 「もてなす」の意味を，普

通は，一緒に食事をするために人を招いたり，あるいは，困っている人を助けるために

自分の家を提供する機会というような言葉としてだけみなす傾向があります。しかし，

「もてなす」とは，私たちが考えている以上のことです。もてなしは，食事や家がなく

ても行なうことが可能です。 

辞書では「もてなす」を「訪問者やゲストが，自分は歓迎されていると感じてもら

うためにする親しみのある，優しい行動」と定義づけています。この意味によれば，私

たちが出会うすべての人に対して，私たちが彼らと会うすべての場所で，彼らに「もて

なし」を提供できることになります。 

ペテロの勧めをもう一度読み，もてなしを示す無数の機会で日々を満たすにはどう

したらいかという観点で考えてみましょう。出会ったみんなが，自分といることで心が

ラクになる，家族も友人も，あるいは初対面の人も。家でも仕事場でも，あるいは礼拝

のときにも。食事があってもいいし、なくてもいい。 

 みんながあらゆる場所でもてなしを行なうことによって，神様にお仕えすることがで

きます。そして，そのことが神様にご栄光を帰することになるのです。 
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祈 り 親愛なるお父様。今日，私が会った人たちに，自分が役に立ったり，歓迎の

気持ちをあらわすことで，もてなしを示すことができますよう助けてくださ

い。あなたが送ってくださった人たちをもてなすあらゆる機会をちゃんと認

識し，その機会を用いられるように，聖霊をもって私を強めてください。 

      イエス様の御名において。アーメン。 

                           アンディー・ベイカー 

                           テネシー州 フランクリン 


