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３月１７日(月） 

神よって示された律法 

 

聖書朗読 出エジプト記 19:16～20:17 

 今、もしあなたがたが、まことにわたしの声に聞き従い、わたしの契約を守るな 

ら、 あなたがたはすべての国々の民の中にあって、わたしの宝となる。全世界は 

わたしのものであるから。あなたがたはわたしにとって祭司の王国、聖なる国 

民となる。                     出エジプト 19:5～6 

 

 １７８７年９月１７日をもって代表者が憲法に署名し、アメリカ合衆国は誕生しまし

た。そして、この自由の協定書が各州に次々と承認されるにつれて、新しい国は畏怖の気

持ちに満ちてきました。その当時の国民の一部は、現在でもそうですが、《われら合衆国

の人民は．．．》を冒頭とする文書の中に神様の導きを見出せると主張します。つまり、

アメリカ国民は、合衆国憲法は、神様が認めて憲法であると信じているのです。但しこの

憲法は人間に由来するものです。 

本日の朗読箇所には、神様がシナイ山の麓
ふもと

で作られていた新しい国に直
じか

に手渡された神

様の導きによる真の憲法、つまり律法が示されています。混乱に満ちた秩序のない元奴隷

たちに、神様は民法、刑法、福利厚生と社会正義の制度、それに外交政策の重要な要素を

お与えになりました。神様が与えられるものは、人間が最善の社会生活を営むためです。

ですから、私たちは、どんな憲法よりも神様が下さったみことばに従って歩むことが大切

です。 

 神様のすばらしさと私たちに対する思いやりを知り、私たちがそれを実行することで、

この世の御国において神様のみこころが実現されるようにと切に願います。 

 

讃美歌 ２８４ 主のとうときみことばは 

祈  り 王である主、あなたの大いなる知恵の前にひれ伏します。私の人生の中 

      で、あなたのみこころが実現されるように心からお祈りします。最も大きな 

      決断から最も小さい決断まで、あなたに従う者とさせてください。イエス様 

      の御名によってお祈り申し上げます。アーメン。 

 

オクラホマ州 エドモンド ／ ジム・ベアード 



３月１８日（火） 

多 数 意 見 と は 

 

聖書朗読 民数記 13:17～23 

 もし、私たちが主の御心にかなえば、私たちをあの地に導き入れ、それを私たち 

 に下さるだろう。あの地には、乳と蜜とが流れている。         民 14:8 

 

 イスラエル観光局のロゴを見たことがあるでしょうか。それは、イスラエルのカナン入

国の場面を図式化したものです（ヨシュア１３：２３）。それは、二人の男が担ぐ棒から

ぶら下がる大きな葡萄の房の形です。神様がお選びになった民のために用意された豊かな

国を表すのにふさわしいシンボルでしょう。 

 荒れ野に野営しながら、約束の地に入ろうと備えているイスラエルにとって、神様の約

束の他に何が必要だったでしょうか。彼らには、この地をあなたがたに与えるという神様

のお約束がありました。そして、イスラエルの人々は、そのことを確信したために、神様

にある未来を望み、信じて、そこに向かって突き進むことができたのです。 

 しかし、彼らは途中、カナンの地に行くことを恐れ、主のお約束を信じず、躓
つまず

きまし

た。神様を侮ったために（民 14:11）、彼らの運命は一世代、遅れることになりました。

なぜでしょうか。イスラエルの人々は、神様のことばを信じたヨシュアやカレブに反対す

る人々を信じたからです。たしかにモーセがカナンの地を探らせるために遣わしたスパイ

たちの投票では、１０対２でした。しかし、神様のお約束を信じる２人には、多数以上の

重みがあり、神様を信じない１０人とでは比べものになりません。「主がともにおられる

なら、我らはこの地を所有することができる。」と忠実なヨシュアはイスラエル人の全会

衆に呼びかけ、また私たちにそのことを思い出させました。つまり、私たちに必要なこと

は、多数決ではなく、神様を信じる信仰を持って恐れず歩んで行くことが大事なのです。 

 

聖 歌 456 さかえの王にます主の 

祈 り 父よ、疑いと恐れの嵐に襲われるとき、あなたの御言葉を信じ、約束に信 

     頼し、忠実にあなたの示される未来に進む勇気をお与えください。キリスト 

     の御名によって、アーメン。 

ワシントン州 べリンハム ／ ケン・デューラム 

３月１９日（水） 

神 様 の 遺 産 

聖書朗読 申命記 34：１～12 

 正しい人が潔白な生活をするときに、彼の子孫はなんと幸いなことだろう。 

箴言 20：7 

 

 ロイスは執筆により多くの人を励ましたクリスチャン作家でした。彼女には、皆を特別

に愛されているように感じさせる才能がありました。バイブルクラスでの彼女のコメント

は思いやりと洞察に満ちていました。ロイスは家族に愛され、この世から去るときが来た

時、彼女は親戚や友達に囲まれていました。私たちは彼女と共に讃美歌を歌いました。彼

女は微笑んでいました。彼女には死への恐怖はありませんでした。死を受け入れ、神様に

対する愛と信仰しかありませんでした。ご葬儀で参列者は、「皆さんの内でどなたが食事

や親睦のためにロイスの家に招かれたことがありますか。」と尋ねられました。大半の手

が挙がりました。ロイスは主にある友人たちと多くの思い出（遺産）がありました。 

そのことを覚えて今日の聖書箇所を見てみると、モーセが死んだとき、イスラエル人は

三十日間、モーセのために泣き悲しみました。１０節には『モーセのような預言者は、も

う再びイスラエルには起こらなかった。』とあり、11～１２節は、モーセが行った『あら

ゆるしるしと不思議』について、彼のような偉大な人はいなかったと書かれています。へ

ブル人への手紙１１章では、モーセは信仰の英雄の一人として掲載されています。つまり

モーセのすばらしい霊的遺産を証ししています。 

ロイスやモーセは意図的に主にある業績を作ろうとしましたか。いいえ、彼らは神様が

私たちにして欲しいことをしただけなのです。それは、『心を尽くし、思いを尽くし、知

力を尽くして、あなたの神である主を愛せよ。 ・・・あなたの隣人をあなた自身のよう

に愛せよ』（マタイ 22：３５～３９）ということです。私たちもロイスやモーセに倣い、

主を全身全霊で愛していきたいです。 

 

讃美歌 ３１０ しずけきいのりの 

祈  り 主よ、我々の命はあなたの御手のうちにあります。イエス様が教えられた 

      ように歩くために力を与えてください。イエスの御名によって、お祈り申し 

      上げます。アーメン。 

テキサス州 ヘローツ ／ マーシャ・ダウエ 



３月２０日（木） 

子 ど も た ち の た め に 祈 る 

 

聖書朗読 士師記 13：１～8 

 わが子よ。私のおしえを忘れるな。私の命令を心に留めよ。そうすれば、あなたに 

 長い日と、いのちの年と平安が増し加えられる。          箴言 3:1～2 

 

 不妊だったサムソンの母は、神の人が彼女のところに来て、彼女が男の子を産もうとし

ていると告げたと、夫のマノアに言いました。彼のリアクションは意外なものでした。息

子の誕生を告知する主の使いを疑ったザカリヤと違って（ルカ 1:18）、マノアは直ちに祈

りました。『ああ、主よ。どうぞ、あなたが遣わされたあの神の人をまた、私たちのとこ

ろに来させてください。私たちが、生まれて来る子に、何をすればよいか、教えてくださ

い。』彼の願いは叶えられました。マノアの神様への願いは、全ての親が毎日祈るもので

しょう。 

 ところで、私の友達のルツはある時、息子に結婚相手が与えられるように祈り始めまし

た。その後、暫くたって息子は結婚したのです。息子の結婚後に聞いて分かったのです

が、彼の妻が神様を求めて近所の教会に通い始めたのがちょうどルツが息子の結婚相手を

求めて祈り始めた年と同じだったのです。二人が大学で出会った時、息子の結婚相手は、

既にクリスチャンとなり、これから誰かと出会い結婚するための準備をしていました。つ

まりルツが祈っていた通りになったのです。 

 私たちは、自分の子どもや親しい子どもたちのために具体的に神様の御力が働いて下さ

るように祈ることが大切です。子どもたちの安全、霊的健康、人生の選択などについて神

様が導いて下さるように祈りを捧げましょう。神様の御力が彼らの人生に働きかけるよう

にお願いしましょう。。子育てにおいて神様のお守りと助けを祈るのに早過ぎるというこ

とはありません。 

 

讃美歌 Ⅱ 191 主のまことはくしきかな 

祈  り 万能の神様、私たちを導いてくださるように、すべての親を助けてください。 

愛する子どもたちを助けるときに知恵をお与えください。イエス様の御名によって

お祈り申し上げます。アーメン。 

 

ケンタッキー州 フォート・トーマス ／ ラニータ・ブラドリー・ボイド  

３月２１日（金） 

真 の 友 

 

聖書朗読 サムエル記 第一 20:12～23 

 友はどんなときにも愛するものだ。兄弟は苦しみを分け合うために生まれる。 

箴言 17:17 

 

 三回、ヨナタンは『自分を愛するほどに』ダビデを愛していたと書いてあります。ヨナ

タンのダビデに対する愛は深くて無償で、ダビデの成功のために自分の将来を犠牲にしよ

うとする意思が明白でした。自分の身を危険に晒
さら

してもダビデを守り、苦難のときに彼の

力になりました。ヨナタンの忠実さは感情だけに由来するものではなく、彼はダビデの人

生に神様のご計画が実現されるのを素直に見たかったのです。 

 私たちにはヨナタンのように人を無償に愛する覚悟がありますか。難しくても自分の野

心を棚上げにして、周りの人の力になる意思が私たちにありますか。真の友情は、犠牲を

払い、謙遜になり、神様のみこころの実現最優先することではないでしょうか。 

特に大変なときに、友達を助け、彼らの信仰を励ます方法を探しましょう。そうすれ

ば、私たちは言葉を超越する愛、クリスチャンとして具現すべき無償の愛を示すことがで

きます。 

 

讃美歌 Ⅱ１６９ み神のみまえに 

祈  り 父よ、もし私たちがお互いのために命を落とすように求められたなら、あなた

の御子が私たちのためにいのちを捨てられ、気高くも示された自己犠牲の愛

を、私たちも反映することができるようにしてください。御子イエス様の御名

によって、お祈りします。アーメン。 

テキサス州 コマース ／ デイビッド・ギブソン  



３月２２日（土） 

告 白 す る も の に は 希 望 が あ る 

 

聖書朗読 サムエル記 第二 12:13～22 

 神よ。御恵みによって、私に情けをかけ、あなたの豊かなあわれみによって、私の 

 そむきの罪をぬぐい去ってください。                詩篇 51:1 

 

 罪を犯すことは醜い傷をよく残します。罪を告白するときは、恥ずかしくて惨めな気持

ちを感じることがあります。二度と家を出たり人に見られたりしたくないと思うかもしれ

ません。もし足元に大きな穴があったら、その中に飛び込んで人の目から消えた方が幸い

に思えるかもしれません。 

 罪を犯すことで途方もなく損するものです。世の中には罪の影響が常に見られます。た

まに希望がないように見えることがあります。 

ダビデとバテ・シェバの浮気の話には私たちを心から深く考えさせるインパクトがあり

ます。ダビデの衝撃的な行為は王政に汚点を残し、神様の前においてダビデの不道徳は、

彼を窮地に追いやりました。そして、彼の罪のせいで多くの人が傷つきました。 

 ダビデが主の前で罪を告白し、自分の生まれたばかりの赤ん坊を弔
とむら

うことは苦しみの極

みでした。そういう辛い体験を通して、憐み深い神様はダビデという罪人を回心させ、彼

の霊的な正しさを蘇らせることができました。 

彼は神様のあわれみに値しないほどの愚かなことをしたのでしょうか。もし彼のしたこ

とが神様のあわれみに値したとしたら、それは神のあわれみとは呼べなかったでしょう。 

 

讃美歌Ⅱ 167 われをもすくいし 

祈   り 父よ、誘惑が迫るとき、逃げ道を開けて下さってありがとうございます。あ 

      なたと人に対して罪を犯すとき、告白と赦しを通して、帰還と受入れの扉 

      を開けて下さってありがとうございます。イエス様の御名によってお祈り申 

      し上げます。アーメン。             

                    

コロラド州 モニュメント ／ ウィリアム E・ヤング  

３月２３日（日） 

私 た ち が 聞 き た い こ と は 

 

聖書朗読 列王記 第一 12:1～15 

 というのは、人々が健全な教えに耳を貸そうとせず、自分につごうの良いことを 

 言ってもらうために、気ままな願いをもって、次々に教師たちを自分たちのために 

 寄せ集め、                       テモテⅡ 4:3 

 

 立候補している政治家の公約を真に受けますか。私たちは、価値ある公約を成し遂げら

れるという政治家を選びます。レハブアムの時代にもそうでした。民はレハブアムの父ソ

ロモン王が課した荷の軽減を願いました。そうしてくれたら、彼に従うと彼らは誓いまし

た。 

 レハブアムは彼の側近である長老たちに相談しました。長老たちは、民に親切なことば

をかけてやって、彼らの忠誠を得るようにと助言しました。そして、レハブアムは自分の

仲間にも同じような相談しました。彼らの答えはどうだったでしょうか。父である王の厳

しさの二倍の重荷を民にかけ治めるようにとアドバイスしました。レハブアムは我儘で残

酷な王でしたので、長老たちのアドバイスではなく、自分の仲間のアドバイスに耳を傾け

ることにしました。私たちは、レハブアムをリーダーとして選びたいですか。ノー！ 

 なぜ、神様はこのような状況をそのままにしておいたのでしょうか。神は神に忍耐し

て、彼らを愛し続けて、彼らが真実に立ち返るのを待っていたのでしょうか。この時期

に、神様は不在でもなく、眠っておられたわけでもありません。民がたとえ自分たちが心

地よい言葉を聞きたいと思っても、神様は彼らに真実だけを示していました。神様はこの

世の全ての出来事をご存じで、いつも民が神様に立ち返るのを待っておられます。 

 

讃美歌 ２９１ 主にまかせよ 

祈   り 父である神、聞きたいことに惑わされるとき、お赦しください。善と悪を見 

      分けられるようにしてください。私たちのためにして下さったすべてのこと 

      をありがとうございます。イエス様の御名によってお祈り申し上げます。 

      アーメン。 

 

カリフォルニア州 ブライス ／ スティーブン・クラーク・ゴード 


