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さて、イエスが一人で祈っておられたとき、弟子
たちも一緒にいた。イエスは彼らにお尋ねになっ
た。「群衆はわたしのことをだれだと言っていま
すか。」彼らは答えた。「バプテスマのヨハネだと

言っています。エリヤだと言う人たち、昔の預言
者の一人が生き返ったのだと言う人たちもいま
す。」イエスは彼らに言われた。「あなたがたは、
わたしをだれだと言いますか。」ペテロが答えた
。「神のキリストです。」するとイエスは弟子たち
を戒め、このことをだれにも話さないように命じら
れた。 ﾙｶ9:18-21

そして、人の子は多くの苦しみを受け、長老た
ち、祭司長たち、律法学者たちに捨てられ、殺
され、三日目によみがえらなければならない、と
語られた。イエスは皆に言われた。「だれでもわ
たしについて来たいと思うなら、自分を捨て、日
々自分の十字架を負って、わたしに従って来な
さい。自分のいのちを救おうと思う者はそれを

失い、わたしのためにいのちを失う者は、それ
を救うのです。人は、たとえ全世界を手に入れ
ても、自分自身を失い、損じたら、何の益がある
でしょうか。 ﾙｶ9:22-25

イエスは神のキリスト

• 最も大切な質問「イエスは誰か？」

• すべてのものはこの方によって造られた。造られ
たもので、この方によらずにできたものは一つも
なかった。 ﾖﾊﾈ1:3

• なぜなら、天と地にあるすべてのものは、見える
ものも見えないものも、王座であれ主権であれ、
支配であれ権威であれ、御子にあって造られた
からです。万物は御子によって造られ、御子の
ために造られました。御子は万物に先立って存
在し、万物は御子にあって成り立っています。

ｺﾛｻｲ1:16-17

イエスは神のキリスト

• 「神ご自身がすべての人にいのちと息と万物を与えて
おられ」ます。また、私たちはその「神の中に生き、動
き、存在しているのです。」 使徒17:25,28

• 神は私たちを救い、また、聖なる招きをもって召してく
ださいましたが、それは私たちの働きによるのではな
く、ご自分の計画と恵みによるものでした。この恵みは
キリスト・イエスにおいて、私たちに永遠の昔に与えら
れ、今、私たちの救い主キリスト・イエスの現れによっ
て明らかにされました。キリストは死を滅ぼし、福音に
よっていのちと不滅を明らかに示されたのです。

2ﾃﾓﾃ1:9-10

イエスは神のキリスト

• そういうわけで、子たちがみな血と肉を持っているの
で、イエスもまた同じように、それらのものをお持ちに
なりました。それは、死の力を持つ者、すなわち、悪魔
をご自分の死によって滅ぼし、死の恐怖によって一生
涯奴隷としてつながれていた人々を解放するためでし
た。、、、イエスは、自ら試みを受けて苦しまれたから
こそ、試みられている者たちを助けることができるので
す。 ﾍﾌﾞﾙ2:14-15、18

• 信仰の創始者であり完成者であるイエスから、目を離
さないでいなさい。この方は、ご自分の前に置かれた
喜びのために、辱めをものともせずに十字架を忍び、
神の御座の右に着座されたのです。 ﾍﾌﾞﾙ12:2
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イエスは神のキリスト

• するとイエスは弟子たちを戒め、このことをだ
れにも話さないように命じられた。そして、人
の子は多くの苦しみを受け、長老たち、祭司
長たち、律法学者たちに捨てられ、殺され、
三日目によみがえらなければならない、と語
られた。 ﾙｶ9:21-22

イエスは神のキリスト

• イエスは彼に言われた。「わたしが道であり、
真理であり、いのちなのです。わたしを通して
でなければ、だれも父のみもとに行くことはで
きません。 ﾖﾊﾈ14:6

• 永遠のいのちとは、唯一のまことの神である
あなたと、あなたが遣わされたイエス・キリス
トを知ることです。 ﾖﾊﾈ17:3

私たちはイエス様の弟子

• 9:23 イエスは皆に言われた。「だれでもわた

しについて来たいと思うなら、自分を捨て、日
々自分の十字架を負って、わたしに従って来
なさい。9:24 自分のいのちを救おうと思う者

はそれを失い、わたしのためにいのちを失う
者は、それを救うのです。9:25 人は、たとえ全

世界を手に入れても、自分自身を失い、損じ
たら、何の益があるでしょうか。 ﾙｶ9:23-25

私たちはイエス様の弟子

• ですから、あなたがたは行って、あらゆる国の人々を弟
子としなさい。父、子、聖霊の名において彼らにバプテ
スマを授け、わたしがあなたがたに命じておいた、すべ
てのことを守るように教えなさい。見よ。わたしは世の
終わりまで、いつもあなたがたとともにいます。

ﾏﾀｲ28:18-20

• すべて疲れた人、重荷を負っている人はわたしのもと
に来なさい。わたしがあなたがたを休ませてあげます。
わたしは心が柔和でへりくだっているから、あなたがた
もわたしのくびきを負って、わたしから学びなさい。そう
すれば、たましいに安らぎを得ます。わたしのくびきは
負いやすく、わたしの荷は軽いからです。ﾏﾀｲ11:28-30

私たちはイエス様の弟子

• 「自分のいのちを救おうと思う者はそれを失い
わたしのためにいのちを失う者は、それを救う
のです。」 ﾙｶ9:24

• 「まず神の国と神の義を求めなさい。そうすれ
ば、これらのものはすべて、それに加えて与え
られます。」 ﾏﾀｲ6:33

• 「イエス様のようになろうとするのではなく、
イエス様が自分であったらどう生きられるか」と
考えながら生きる
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