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いつでも祈るべきで、失望してはいけないことを
教えるために、イエスは弟子たちにたとえを話さ
れた。「ある町に、神を恐れず、人を人とも思わ
ない裁判官がいた。その町に一人のやもめがい
たが、彼のところにやって来ては、『私を訴える
人をさばいて、私を守ってください』と言っていた
。この裁判官はしばらく取り合わなかったが、後
になって心の中で考えた。『私は神をも恐れず、
人を人とも思わないが、 このやもめは、うるさく

て仕方がないから、彼女のために裁判をしてや
ることにしよう。そうでないと、ひっきりなしにやっ
て来て、私は疲れ果ててしまう。』」 ﾙｶ18:1-5

主は言われた。「不正な裁判官が言ってい
ることを聞きなさい。まして神は、昼も夜も
神に叫び求めている、選ばれた者たちのた
めにさばきを行わないで、いつまでも放っ
ておかれることがあるでしょうか。あなたが
たに言いますが、神は彼らのため、速やか
にさばきを行ってくださいます。だが、人の
子が来るとき、はたして地上に信仰が見ら
れるでしょうか。」 ﾙｶ18:6-8

粘り強い祈り

• あなたがたの神、【主】は神の神、主の主、偉大
で力があり、恐ろしい神。えこひいきをせず、賄
賂を取らず、みなしごや、やもめのためにさばき
を行い、寄留者を愛して、これに食物と衣服を与
えられる。 申10:17-18

• 洗え。身を清めよ。わたしの目の前から、あなた
がたの悪い行いを取り除け。悪事を働くのをや
めよ。善をなすことを習い、公正を求め、虐げる
者を正し、みなしごを正しくさばき、やもめを弁護
せよ。 ｲｻﾞﾔ1:16-17、ﾙｶ6:36

粘り強い祈り

• 万物の終わりが近づきました。ですから、祈り
のために、心を整え身を慎みなさい。

1ﾍﾟﾃﾛ4:7 、ﾙｶ6:12、9:28

• いつも喜んでいなさい。絶えず祈りなさい。
すべてのことにおいて感謝しなさい。これが、
キリスト・イエスにあって神があなたがたに望
んでおられることです。 1ﾃｻﾛﾆｹ5:16-18 

粘り強い祈り

こういうわけで、このように多くの証人たちが雲
のように私たちを取り巻いているのですから、
私たちも、一切の重荷とまとわりつく罪を捨てて
自分の前に置かれている競走を、忍耐をもって
走り続けようではありませんか。信仰の創始者
であり完成者であるイエスから目を離さないで
いなさい。この方は、ご自分の前に置かれた
喜びのために、辱めをものともせずに十字架を
忍び、神の御座の右に着座されたのです。

ﾍﾌﾞﾙ12:1-2 
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粘り強い祈り

• 神が造られたものはすべて良いもので、感謝し
て受けるとき、捨てるべきものは何もありません
神のことばと祈りによって、聖なるものとされるか
らです。 1ﾃﾓﾃ4:4-5 

• 真理によって彼らを聖別してください。あなたの
みことばは真理です。 ﾖﾊﾈ17:17

• 試練で試されたあなたがたの信仰は、火で精錬
されてもなお朽ちていく金よりも高価であり、イエ
ス・キリストが現れるとき、称賛と栄光と誉れをも
たらします。 1ﾍﾟﾃﾛ1:7 

自分は正しいと確信していて、ほかの人々を見
下している人たちに、イエスはこのようなたとえ
を話された。 「二人の人が祈るために宮に上っ

て行った。一人はパリサイ人で、もう一人は取税
人であった。パリサイ人は立って、心の中でこん
な祈りをした。『神よ。私がほかの人たちのように
、奪い取る者、不正な者、姦淫する者でないこと
、あるいは、この取税人のようでないことを感謝
します。私は週に二度断食し、自分が得ている
すべてのものから、十分の一を献げております。
』 ﾙｶ18:9-12

一方、取税人は遠く離れて立ち、目を天に
向けようともせず、自分の胸をたたいて言
った。『神様、罪人の私をあわれんでくださ
い。』あなたがたに言いますが、義と認めら
れて家に帰ったのは、あのパリサイ人では
なく、この人です。だれでも自分を高くする
者は低くされ、自分を低くする者は高くされ
るのです。」 ﾙｶ18:13-14

高ぶった祈りとへりくだった祈り

• 医者を必要とするのは丈夫な人ではなく病人
です。私は正しい人を招くためではなく、罪人
を招いて悔い改めさせるために来たのです。
ﾙｶ5:31-32

• 人の子は、失われた者を捜して救うために来
たのです。 ﾙｶ19:9

• わたしが道であり、真理であり、いのちなので
す。わたしを通してでなければ、だれも父の
みもとに行くことはできません。 ﾖﾊﾈ14:6 

高ぶった祈りとへりくだった祈り

また、祈るとき偽善者たちのようであってはいけ
ません。彼らは人々に見えるように、会堂や大
通りの角に立って祈るのが好きだからです。
まことに、あなたがたに言います。彼らはすでに
自分の報いを受けているのです。あなたが祈る
ときは、家の奥の自分の部屋に入りなさい。そ
して戸を閉めて、隠れたところにおられるあなた
の父に祈りなさい。そうすれば、隠れたところで
見ておられるあなたの父が、あなたに報いてく
ださいます。 ﾏﾀｲ6:5-6

高ぶった祈りとへりくだった祈り

• いと高くあがめられ、永遠の住まいに住み、
その名が聖である方が、こう仰せられる。「わ
たしは、高く聖なる所に住み、砕かれた人、へ
りくだった人とともに住む。へりくだった人たち
の霊を生かし、砕かれた人たちの心を生かす
ためである。」 ｲｻﾞﾔ57:15 
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聖歌236 のぞみはただ主の
１．のぞみはただ主の血と義(ぎ)にあるのみ、いかでか 他のものた
よりとなすべき。
（＊）イエスこそいわなれ堅固(けんご)なる岩(いわ)なれ、ほかはすな
地なり。

２．みかおを見ぬ日もめぐみの手はあり、なみかぜなにかはいかりの
あるみに。
（＊）繰り返し

３．みちかいたのめばおおみずもおそれじ、ものみなきゆとものぞみ
は主にあり。
（＊）繰り返し

４．ラッパの音ひびく日義のきぬまといて、おそれずみまえにこのみは
たつをえん。
（＊）繰り返し

私の望みは主イェスだけにある
１、私の望みは主イェスだけにある ゆるがぬ礎 まことの光よ
その高き愛と とこしえの平和 まことの慰め すべてのすべてよ

２，この世に来られた 神のひとりごは 恵みとまことに 満ちておら
れる主
十字架の苦しみ 御神の怒りを その身に負われて 人を救われた

３，闇夜にさまよう 世界を照らして 輝く栄光 イェスのよみがえり
主イェスの勝利に 死のとげ折られて とうとい血潮は 私をあがなう

４，恐れは消えさり 罪は赦された 私の歩みは 御手の中にある

この身をイェスより はなすものはない 終わりのときまで イェスによ
り頼む
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