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「私たちの礎（いしずえ）の
石であるイエス様」

Come, Follow Me
わたしに従って来なさい

Jesus, Our Cornerstone
イエスは私たちの礎の石

1 Give thanks to the Lord, for he is good; 

his love endures forever.

2 Let Israel say: 

“His love endures forever.”

3 Let the house of Aaron say:

“His love endures forever.”

4 Let those who fear the Lord say: 

“His love endures forever.”

5 When hard pressed, I cried to the Lord;

he brought me into a spacious place.

6 The Lord is with me; I will not be afraid.

What can mere mortals do to me?

7 The Lord is with me; he is my helper. 

I look in triumph on my enemies.

Psalm 118:1-7

118:1 【主】に感謝せよ。主はまことにいつくしみ深い。その恵み

はとこしえまで。

118:2 さあ。イスラエルよ、言え。「主の恵みはとこしえまで」と。

118:3 さあ。アロンの家よ、言え。「主の恵みはとこしえまで」と。

118:4 さあ。【主】を恐れる者たちよ、言え。「主の恵みはとこしえ

まで」と。

118:5 苦しみのうちから、私は主を呼び求めた。【主】は、私に答

えて、私を広い所に置かれた。

118:6 【主】は私の味方。私は恐れない。人は、私に何ができよ

う。

118:7 【主】は、私を助けてくださる私の味方。私は、私を憎む者

をものともしない。

Psalm 118:1-7

8 It is better to take refuge in the Lord 

than to trust in humans.

9 It is better to take refuge in the Lord 

than to trust in princes.

10 All the nations surrounded me, 

but in the name of the Lord I cut them down.

11 They surrounded me on every side, 

but in the name of the Lord I cut them down.

12 They swarmed around me like bees, 

but they were consumed as quickly as burning thorns;

in the name of the Lord I cut them down.

13 I was pushed back and about to fall, 

but the Lord helped me.

14 The Lord is my strength and my defense; 

he has become my salvation.

Psalm 118:8-14
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118:8 【主】に身を避けることは、人に信頼するよりもよい。

118:9 【主】に身を避けることは、君主たちに信頼するよりもよい。

118:10 すべての国々が私を取り囲んだ。確かに私は【主】の御

名によって、彼らを断ち切ろう。

118:11 彼らは私を取り囲んだ。まことに、私を取り囲んだ。確か

に私は【主】の御名によって、彼らを断ち切ろう。

118:12 彼らは蜂のように、私を取り囲んだ。しかし、彼らはいば

らの火のように消された。確かに私は【主】の御名によって、彼

らを断ち切ろう。

118:13 おまえは、私をひどく押して倒そうとしたが、【主】が私を

助けられた。

118:14 主は、私の力であり、ほめ歌である。主は、私の救いとな

られた。

Psalm 118:8-14

15 Shouts of joy and victory 

resound in the tents of the righteous:

“The Lord’s right hand has done mighty things!

16 The Lord’s right hand is lifted high;

the Lord’s right hand has done mighty things!”

17 I will not die but live,

and will proclaim what the Lord has done.

18 The Lord has chastened me severely,

but he has not given me over to death.

19 Open for me the gates of the righteous;

I will enter and give thanks to the Lord.

20 This is the gate of the Lord

through which the righteous may enter.

21 I will give you thanks, for you answered me; 

you have become my salvation.

Psalm 118:15-21

118:15 喜びと救いの声は、正しい者の幕屋のうちにある。【主】

の右の手は力ある働きをする。

118:16 【主】の右の手は高く上げられ、【主】の右の手は力ある

働きをする。

118:17 私は死ぬことなく、かえって生き、そして【主】のみわざを

語り告げよう。

118:18 主は私をきびしく懲らしめられた。しかし、私を死に渡さ

れなかった。

118:19 義の門よ。私のために開け。私はそこから入り、主に感

謝しよう。

118:20 これこそ【主】の門。正しい者たちはこれより入る。

118:21 私はあなたに感謝します。あなたが私に答えられ、私の

救いとなられたからです。

Psalm 118:15-21

22 The stone the builders rejected 

has become the cornerstone;

23 the Lord has done this,

and it is marvelous in our eyes.

24 The Lord has done it this very day; 

let us rejoice today and be glad.

25 Lord, save us!

Lord, grant us success!

26 Blessed is he who comes in the name of the Lord. 

From the house of the Lord we bless you.

27 The Lord is God,

and he has made his light shine on us. 

With boughs in hand, join in the festal procession 

up to the horns of the altar.

28 You are my God, and I will praise you; 

you are my God, and I will exalt you.

29 Give thanks to the Lord, for he is good; 

his love endures forever.

Psalm 118:22-29

118:22 家を建てる者たちの捨てた石。それが礎の石になった。

118:23 これは【主】のなさったことだ。私たちの目には不思議な

ことである。

118:24 これは、【主】が設けられた日である。この日を楽しみ喜

ぼう。

118:25 ああ、【主】よ。どうぞ救ってください。ああ、【主】よ。どう

ぞ栄えさせてください。

118:26 【主】の御名によって来る人に、祝福があるように。私た

ちは【主】の家から、あなたがたを祝福した。

118:27 【主】は神であられ、私たちに光を与えられた。枝をもって、

祭りの行列を組め。祭壇の角のところまで。

118:28 あなたは、私の神。私はあなたに感謝します。あなたは

私の神、私はあなたをあがめます。

118:29 【主】に感謝せよ。主はまことにいつくしみ深い。その恵

みはとこしえまで。

Psalm 118:22-29

Jesus, Our Cornerstone
イエスは私たちの礎の石
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