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「良くなりたいか？」 その後、ユダヤ人の祭りがあって、イエスはエルサレ
ムに上られた。さて、エルサレムには、羊の門の近くに
ヘブル語でベテスダと呼ばれる池があって、五つの回
廊がついていた。その中に大ぜいの病人、盲人、足の
なえた者、やせ衰えた者たちが伏せっていた。そこに、
三十八年もの間、病気にかかっている人がいた。イエ
スは彼が伏せっているのを見、それがもう長い間のこ
となのを知って、彼に言われた。「よくなりたいか。」
病人は答えた。「主よ。私には、水がかき回されたとき
池の中に私を入れてくれる人がいません。行きかける
と、もうほかの人が先に降りて行くのです。」イエスは
彼に言われた。「起きて、床を取り上げて歩きなさい。」
すると、その人はすぐに直って、床を取り上げて歩き出
した。ところが、その日は安息日であった。 ﾖﾊﾈ5:1-9 

よくなりたいか？
• 38年間の経験から。慣れ、（悪魔に）馴らされる（
手なずけられる）。

• 霊的習慣病に注意。

• コレステロールよりカミステロール

• 内臓脂肪より、かみいらないぞうしぼう(死亡)

• この世と調子を合わせてはいけません。いや、
むしろ、神のみこころは何か、すなわち、何が良
いことで、神に受け入れられ、完全であるのかを
わきまえ知るために、心（Mind）の一新によって
自分を変えなさい。ﾛｰﾏ12:2 

• 悪魔にだまされるな、馴らされるな！

よくなりたいか？
• 自分の経験、フィーリングよりも確かなもの。

• 神、神のことば！

• 詩篇（神の民の経験）、賛美歌（流行歌、演歌
より）

• 神は天地、人間を創り、「良い」といわれた。

• 悪魔のうそ（の福音）に従って、良いものがゆ
がめられ、曲げられた。

• 神が来られた。神の国（支配）が来た。新しい
創造が始まっている。

どうやってよくなる？

• イエス様は、神であり創造者！ ﾖﾊﾈ1:1-2

• 「ことば」は神であった。すべてのものはこの
方によって造られた。造られたものでこの方
によらずにできたものは一つもない。

• 創世記1:3 「光よあれ」という言葉で光ができ
た。大空、水、陸地、、、

• 御子は神の栄光の輝き、また神の本質の完
全な現れであり、その力あるみことばによっ
て万物を保っておられます。 ﾍﾌﾞﾙ1:3 

• 創られただけではなく、保たれている。

どうやってよくなる？

• 38年間病で伏せていた人は、イエス様のこと

ばによっていやされた。みことばに従うことに
よって。

• 「起きよ」 新約聖書では「復活」を表わす言
葉。新しいいのち、新しい創造のイメージ。

• 「人は、新しく生まれなければ神の国を見るこ
とはできません。」 ﾖﾊﾈ3:3,5
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もっと悪いこと？

• 「見なさい。あなたはよくなった。もう罪を犯して
はなりません。そうでないともっと悪い事があな
たの身に起こるから。」 ﾖﾊﾈ5:14

• からだを殺しても、たましいを殺せない人たちな
どを恐れてはなりません。そんなものより、たま
しいもからだも、ともにゲヘナで滅ぼすことので
きる方を恐れなさい。ﾏﾀｲ10:28 

• しかし【主】はサムエルに仰せられた。「彼の容
貌や、背の高さを見てはならない。わたしは彼を
退けている。人が見るようには見ないからだ。人
はうわべを見るが、【主】は心を見る。」１ｻﾑｴﾙ
16:7

もっと悪いこと？

• 主であり救い主であるイエス・キリストを知る
ことによって世の汚れからのがれ、その後再
びそれに巻き込まれて征服されるなら、その
ような人たちの終わりの状態は、初めの状態
よりももっと悪いものとなります。 2ﾍﾟﾃﾛ2:20 

もっと悪いこと？

• 病気や問題はその人がどういう人かを現す

• 問題に支配されるな。問題はチャンス

• 苦しみに会う前には、私はあやまちを犯しま
した。しかし今は、あなたのことばを守ります
、、、苦しみに会ったことは、私にとってしあわ
せでした。私はそれであなたのおきてを学び
ました。 詩119:67､71

もっと良いこと

• 健康な体になるよりも、健康な心になる。

• というのは、すべての人を救う神の恵みが現れ、
私たちに、不敬虔とこの世の欲とを捨て、この時
代にあって、慎み深く、正しく、敬虔に生活し、 
（主の）現れを待ち望むようにと教えさとしたから
です。キリストが私たちのためにご自身をささげ
られたのは、私たちをすべての不法から贖い出
し、良いわざに熱心なご自分の民を、ご自分の
ためにきよめるためでした。 あなたは、これらの
ことを十分な権威をもって話し、勧め、また、責め
なさい。だれにも軽んじられてはいけません。

ﾃﾄｽ2:11 -15

悲しみよ 水野源三

悲しみよ悲しみよ 本当にありがとう

お前が来なかったら つよくなかったら

私は今どうなっていたか

悲しみよ悲しみよ お前が私を

この世にはない大きな喜びが

かわらない平安がある

主イエス様のみもとにつれて来てくれたのだ

（47－9＝38年間病床生活）

砕いて砕いて砕きたまえ 水野源三

御神のうちに生きているのに
自分ひとりで生きていると
思い続ける心を
砕いて砕いて砕きたまえ

御神に深く愛されているのに
共に生きる人を真実に
愛せられない心を
砕いて砕いて砕きたまえ

御神に罪を赦されているのに
人の小さな過ちさえも
赦せられない心を
砕いて砕いて砕きたまえ

「わたしが目を留める者は、へりくだって心砕かれ、わたしのことばにおのの
く者だ。」 ｲｻﾞﾔ66:2
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ジョニー・エレクソン・タダ

• 16歳の時に海で遊んで

いて、飛び込んだ時に
首の骨を折って体の自
由を失った。

• 星野富弘さんと同じよう
な事故。星野さんにクリ
スチャン・アーティストと
して生きる道を示した。

ジョニー・エレクソン・タダ

• ベテスダの池のところでひとりになる機会が与えられ、ひと
り静かに考える時間が与えられた。

• 今、目の前にあるベテスダの池でいやされた男のように自
分もいやされることを何度も何度も祈った。

• 気づいたことがあった。自分の首が折れて不随になったが
ゆえに信仰を持つことができた。私は今40年前の時よりも
神を深く愛し信頼している。夫のこともより深く愛している。
夫婦関係は様々な問題を神と一緒に乗り越えることによっ
てより深い愛の関係に成長した。また人々を愛する心も成
長した。確かに神は私を良くして下さった、より良い人にして
くださった。その時喜びの涙を流しながら、心から神に感謝
を捧げた。体はいやされなかったが、もっと良いいやしをも
らったことを悟った。

良くなりたいか？

• 神は病んでいるこの世に「良くなりたいか」と問わ
れている。

• 神は私たちにも「よくなりたいか」と聞かれる。そし
て私の愛と恵みによって「良くなりなさい、成長しな
さい」と言われる。

• 「私たちの主であり救い主であるイエス・キリストの
恵みと知識において成長しなさい。このキリストに、
栄光が、今も永遠の日に至るまでもありますように
アーメン」 2ﾍﾟﾃﾛ3:18
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